
Consultatie 1ste lijn,  
VIPLive

Uitlegvideo

Consultatie 1ste lijn,  
VIPLive

Uitlegvideo

Consultatief Psychiater
-------------------------------------
Waarvoor: Diagnostiek, 
medicatievragen, 
verwijsadvies, prioritering 
van zorgvragen, meekijk 
consult op praktijk. 
Doelgroep: 18+. Onbekend 
in SGGZ, of > 2 jaar geleden 
behandeld in SGGZ. 
Vorm: Digitaal, telefonisch, 
of Beeldbellen met patiënt 
Reactietijd: 3-5 werkdagen. 

Consultatie 2de lijn, 
Zorgdomein
Uitlegvideo

Consultatie 2de lijn, 
Zorgdomein
Uitlegvideo

St. Antonius ziekenhuis* 
(Somatische component bij) 
psychiatrische problematiek

Meedenkadvies (1malig)                            
-------------------------------------
Waarvoor: Vragen die < 10 
minuten beantwoord 
kunnen worden, prioriteits-
vraagstukken binnen SGGZ 
psychiatrie. Geen spoed-/ 
crisisverwijzingen, 18+ 
Vorm: Digitaal of 
telefonisch.                 
Reactietijd: 5 werkdagen. 
Opmerking: Geen 
consultatie als patiënt al in 
zorg is.                                        

Meekijkconsult (1malig)      
-----------------------------------
Waarvoor: Gerichte 
consultatievragen eenmalig 
gezien door een psychiater. 
Eventueel met huisarts. 
Vorm: Face-to-face, 
telefonisch of via 
beeldbellen. Opmerking: 
Geen eigen risico, kosten 
vergoed vanuit POHGGZ 
gelden.                                     

Adviesconsult (max 3 keer)                    
-----------------------------------
Waarvoor: Gerichte 
consultatievragen voor 
diagnostiek en advies. Max 
3x door psychiater.                   
Vorm: Face-to-face, 
telefonisch of via 
beeldbellen.                 
Opmerking: Eigen risico 
wordt aangesproken. 

Waarvoor: 
Verwijsproblematiek, 
samenwerkingsproblematie
k, JZOJP, medicatie vragen. 
Doelgroep: 18+            
Vorm: Digitaal advies 
Reactietijd: 3-5 werkdagen. 

Consultatie Kaderarts GGZ Consultatie BGGZ 

Mogelijkheden consultatie GGZ UNICUM

Toelichting

Dit document is een flowchart voor de 
verschillende mogelijkheden GGZ-
consultatie binnen UNICUM. We hebben 
zoveel mogelijk opties proberen te 
beschrijven, door complexiteit kunnen er 
altijd uitzondering of grensgevallen zijn. 

Als bijlage zijn er aanvullende stukken 
beschikbaar over de route binnen VIP, de 
route via ZorgDomein en de 
bijbehorende protocollen.             
                          
Leefstijl is een belangrijk thema om te 
bespreken in de begeleiding van GGZ-
problematiek. Zowel in het voorstadium, 
ter overbrugging van een wachtlijst & de 
behandeling. 

Denk in dit kader ook aan E-health 
(Thuisarts, Evie/ Ksyos), het lokale 
sociaal-domein & welzijnsorganisaties, 
Welzijn op Recept (WOR), het steunpunt 
GGZ, Enik recovery college & het 
centrum voor levensvragen.        
                        
Namens het kwaliteitsteam GGZ 
UNICUM: Marjolijn Beukers, Noor Pelger, 
Ron Plooij, Gert Hoogendoorn & Lieselot 
Gorter

Altrecht Complexe 
psychiatrische problematiek

GGZ Heuvelrug Complexe 
psychiatrische problematiek 

(alleen in regio ZOU). 

INDIGO Verpleegkundig 
Specialist ADHD medicatie
-------------------------------------
Meedenkadvies (1malig)                        
Waarvoor: vragen over 
ADHD-medicatie. Diagnose 
ADHD is gesteld, de huisarts 
heeft vragen over het 
instellen of aanpassen van 
ADHD-medicatie.
Doelgroep: 18+
Vorm: Digitaal
Reactietijd: 3- 5 werkdagen

Kosten consultatie is voor deelnemers GGZ Aanbod UNICUM inbegrepen, de rekening gaat direct naar UNICUM. Niet deelnemende praktijken ontvangen de 
factuur zelf. *St. Antonius Ziekenhuis alleen benaderbaar via Teleconsult. Psychiater maakt daar inschatting en interne verwijzing voor evt. meekijk- of 
adviesconsult

Patiënten met mentale 
problemen in de 1ste 

lijn.

Patiënten met complexe 
psychiatrische 

problematiek waar u met 
advies mogelijk binnen 
de 1ste lijn verder kunt.

https://www.youtube.com/watch?v=tRTbZgNyXmA
https://www.youtube.com/watch?v=tRTbZgNyXmA
https://www.youtube.com/watch?v=lLomdHoWpR8
https://www.youtube.com/watch?v=lLomdHoWpR8
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